
Konfirmandenunterricht  digital 
Kreuz 
 
Einstieg: Wie geht’s mir? (mit Smiley) 
 
Kreuzbilder der Konfis 
 
1,2 oder 3 Quiz, Thema Kreuz:  
(Konfis zeigen zur Antwort 1 oder 2 oder 3 Finger hoch) 
Straßenkreuzer sind … 
 1. Menschen, die Straßen überqueren. 
 2. Autos. 
 3. Künstler, die Kreuze auf Straßen malen. 
Kreuzfidel ist die Bezeichnung für jemanden, der … 
 1. besonders treu ist. 
 2. gerne lügt. 
 3. sehr fröhlich ist. 
Wenn man drei Kreuze macht,  
 1. ist man erleichtert. 
 2. steckt man ein Feld zum Kartoffelpflanzen ab. 
 3. spielt man Schiffe versenken. 
Wenn man es sprichwörtlich im Kreuz hat, dann … 
 1. hat man Rückenschmerzen. 
 2. hängt man am Marterpfahl. 
 3. hat man Streit mit jemandem. 
„Im Kreuz haben“ mit einem Bild erläutern 
 
Breakoutrooms: 10-12 Minuten 
Karikatur zeigen mit Bildschirm freigeben durch jeweilige Teamer in den 
Kleingruppen: 
 anschauen 
 beschreiben 
 Frage beantworten und in Lastsäcken eintragen lassen oder durch Teamer 
eintragen 
Gespräch über Lasten und die Frage  
Was könnte Lasten erleichtern? 
 
     
 
Gesamtgruppe: Beispiel Bonhoeffer: (Bild zeigen) kurz seinen Lebensweg erzählen 
oder Erklärvideo https://www.facebook.com/ZDFinfo/videos/843784906381525/ 
 
Hat Lasten erleichtert 
Schwere Last im Glauben getragen 
 
Zusammenfassen mit Gebet Bonhoeffers aus Gefängnis und/oder Von guten 
Mächten 
Lied einspielen als Abschluss 
 



Gebet Bonhoeffers: 
Gott, zu dir rufe ich am frühen Morgen 
hilf mir beten und meine Gedanken sammeln; 
ich kann es nicht allein 
In mir ist es finster, aber bei dir ist Licht 
ich bin einsam, aber du verlässt mich nicht 
ich bin kleinmütig, aber bei dir ist Hilfe 
ich bin unruhig, aber bei dir ist Frieden 
in mir ist Bitterkeit, aber bei dir ist Geduld 
ich verstehe deine Wege nicht, 
aber du weißt den rechten Weg für mich. 
 
Text Von guten Mächten ist euch bekannt 
https://www.youtube.com/watch?v=aN7dGz6NH5M 
Liebe Grüße 
 
 


