
 

 

 

Mentoring Baustein 

  

Beziehung aufbauen und gestalten 
 

 Gemütliches kennenlernen und reden 

 eine gemeinsame Aufgabe meistern 

 authentisch und offen sein 

 zuhören und Fragen stellen 

 Interesse zeigen und wahrnehmen 

 Zeit miteinander verbringen 

 zusammen beten 

 an den Geburtstag denken 

 Interessen teilen 

 gemeinsam nach Lösungen suchen 

 von sich selbst erzählen 

 das Gegenüber ernst nehmen 


